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Pour son rapport

2021 qui alerte sur la dégradation du niveau de vie des plus pauvres, l'association a complété
son étude d'une enquéte approfondie sur la question spécifique de I'aide alimentaire et de
'acces a I'alimentation, a travers une enquéte menée aupres de 1 088 ménages qui ont eu
recours a l'aide alimentaire d’'urgence allouée par le Secours Catholique durant le premier
confinement, de mars a mai 2020.

La crise sanitaire a agi comme comme un puissant révélateur d’'une insécurité alimentaire déja
bien ancrée pour des millions de Francais. La pandémie de Covid-19 a déstabilisé des
situations budgétaires déja tres serrées. Quand les maigres ressources baissent alors que les



dépenses augmentent (du fait de la fermeture des cantines scolaires ou de 'augmentation des
dépenses d’électricité), les privations deviennent dés lors quotidiennes.

Le Secours Catholique rappelle que la précarité alimentaire est li€e a une unique constante :
I'insuffisance et l'instabilité des ressources.

Voir en ligne : Consulter le rapport sur le site internet du Secours catholique - Caritas France
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